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Este libro es el resultado de mucho tiempo de estudios y prue-
ba.s, asi como de oficio y cultura pastelera, pues cuando profesionales de la catego-
ria de Josep Cusidd, que ha demostrado desde hace tanto tiempo y cotidianamente la valia y el dominio
que tiene de nuestra profesion, se deciden a coger la pluma tienen que salir obras de un gran valor como
nos lo demuestra este ejemplar.

Esta presentado, para una comprensiéon mas amena, por meses, recogiendo todas las especialidades festi-
vas del ano y uniendo a éstas labores cotidianas, clasicas y tradicionales y otras que pueden ser comple-
mentarias pero siempre muy interesantes. Asi nos muestra unas series de bombones y pastas de té, tartas
y centros, bizcochos y cakes, pasteleria fria o semihelados, motivos decorativos par todas las ocasiones,
pasteleria salada, etc... etc..., a cual de ellas mejor resuelta.

Conociendo desde hace afos a Josep Cusido puedo asegurar que los trabajos presentados en este libro
son e un alto nivel técnico y estan explicados de forma clara y comprensible par que estén al alcance de
todos los profesionales y, como no, acompanados de muchisimas fotografias en las que pueden apreciarse
con mayor claridad los resultados. Pero ademas todo esta expuesto con sencillez, sin alardear nunca esa

categoria que tiene, que ha sabido ganarse a pulso, a base de trabajo bien hecho.

"Tomds Ortega

Al ponerme a recopilar todas las recetas y consejos que inte-
gran este volumen no he pretendido dar forma a un gran libro
que venga a revolucionar nuestro trabajo pues creo que la pastele-
ria so6lo sale adelante gracias al esfuerzo diario de todos los que hemos escogido dedicarnos a ella, sino
algo mucho mas importante, dejar constancia escrita de algunas de las experiencias recogidas a lo largo
de mis 40 afios de investigacion y aprendizaje en tan noble y querido oficio.

Mi maxima ilusion es que cuando tengais cualquier duda las sugerencias reunidas en estas paginas os
puedan ser de utilidad. He tratado de exponer de forma sencilla y coherente todo aquello que he apren-
dido durante estos afios en pastelerias de Espana y de fuera con el fin de que este libro se convierta en
una buena herramienta de consulta y punto de partida para vuestras propias investigaciones.
Observaréis que las distintas labores estan agrupadas siguiendo los meses del afio mas adecuados para su
elaboracion, aunque evidentemente pueden y deben prepararse en cualquier otro momento, con el obje-
tivo de que su busqueda resulte facil y rapida para vosotros, lectores y compafieros, y si después de estu-

diarlo a fondo considerais que os ha resultado 1til yo ya me sentiré recompensado.

Josep Cusido
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